
試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 22 日 練習 13 日 練習 21 日

休養日 9 日 休養日 15 日 休養日 10 日

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 日 学校閉庁日 休養日 水 16:00~19:00　学校 水 卒業式 休養日

2 月 学校閉庁日 休養日 木 休養日 木 16:00~19:00　学校

3 火 学校閉庁日 休養日 金 休養日 金 16:00~19:00　学校

4 水 学校閉庁日 9:00～12:00八幡駅 土 休養日 土 8:30～12:30学校

5 木 冬季課外開始(3) 12:30～15:00学校 日 休養日 日 休養日

6 金 冬季課外開始(3) 12:30～15:00学校 月 休養日 月 12:00~14:00　学校

7 土 8:30～12:30学校 火 休養日 火 学力検査 休養日

8 日 休養日 水 休養日 水 個性重視の特別試験 16:00~19:00　学校

9 月 成人の日 合同練習（博多の森） 木 学年末考査 休養日 木 休養日

10 火 始業式 休養日 金 学年末考査 休養日 金 16:00~19:00　学校

11 水 16:00~19:00　学校 土 建国記念日 休養日 土 8:30～12:30学校

12 木 16:00~19:00　学校 日 休養日 日 休養日

13 金 16:00~19:00　学校 月 学年末考査 休養日 月 17:00~19:00　学校

14 土
共通テスト

進研模試(12)
8:30～12:00　学校 火 学年末考査 12:30～15:00学校 火 17:00~19:00　学校

15 日 共通テスト 休養日 水 16:00~19:00　学校 水 アクティブラーニング講座 16:00~19:00　学校

16 月 17:00~19:00　学校 木 休養日 木 クラスマッチ 休養日

17 火 17:00~19:00　学校 金 16:00~19:00　学校 金 終業式 合宿

18 水 16:00~19:00　学校 土 8:30～12:30学校 土 合宿

19 木 休養日 日 休養日 日 合宿

20 金 16:00~19:00　学校 月 17:00~19:00　学校 月 休養日

21 土 第3回英検1次 8:30～12:30学校 火 17:00~19:00　学校 火 春分の日 8:30～12:30学校

22 日 休養日 水 16:00~19:00　学校 水 8:30～12:30学校

23 月 17:00~19:00　学校 木 天皇誕生日 木 休養日

24 火 17:00~19:00　学校 金 16:00~19:00　学校 金 8:30～12:30学校

25 水 3年学年末考査 16:00~19:00　学校 土 8:30～12:30学校 土 8:30～12:30学校

26 木
3年学年末考査

体育Cスノボ実習
休養日 日 休養日 日 休養日

27 金
3年学年末考査

体育Cスノボ実習
16:00~19:00　学校 月 17:00~19:00　学校 月 8:30～12:30学校

28 土 8:30～12:00　学校 火
卒業式予行

同窓会入会式
17:00~19:00　学校 火 8:30～12:30学校

29 日 休養日 水 8:30～12:30学校

30 月 3年学年末考査 17:00~19:00　学校 木 休養日

31 火 17:00~19:00　学校 金 8:30～12:30学校

備

考

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

令和4年度  福岡県立北九州高等学校  陸上競技部　活動計画（3ヶ月計画）

1月 2月 3月


